
 
¡Entérate! Habla Con Tu Corazón, el especial 
televisivo de Univision, habla sobre Go Red Por Tu 
Corazón  
 
¡Entérate! Habla Con Tu Corazón, el especial de 30 minutos, producido por 
Univision y conducido por la premiada periodista Teresa Rodríguez, espera  
inspirar a las mujeres hispanas de todo el país a tomar las medidas necesarias 
para mantener un corazón sano y llevar una vida más saludable para toda la 
familia.  
 
Las enfermedades del corazón son la principal causa de muerte entre las 
mujeres hispanas. Sin embargo, sólo una de cada tres es consciente de su alto 
riesgo y una de cada cuatro está informada de los tratamientos efectivos 
disponibles.   
 
El especial televisivo de Univision presentará las historias de mujeres hispanas que 
se han visto afectadas por enfermedades del corazón y sus experiencias al 
modificar sus hábitos diarios para lograr llevar un estilo de vida más saludable 
para ellas y sus familias. Las entrevistas con algunos de los cardiólogos más 
reconocidos del país destacan la importancia de estar informadas sobre los 
factores de riesgo, reconocer los síntomas y hacer cambios pequeños que 
podrían salvar tu vida o la de tu familia.  
 
Entérate: Habla Con Tu Corazón se transmitirá en Univision el sábado 8 de mayo 
a las 11 a.m. (Hora del Este y del Pacífico) y 10 a.m. (Central). 
 
 
 
 

 

 


